
Der Lehrgang umfasst 50 Ausbildungsstunden; 
die Teilnahme an allen Lehrgangsteilen ist Voraus-
setzung, um die Teilnahmebescheinigung zu er-
halten. 

Um die Juleica zu bekommen, ist neben der Teil-
nahmebescheinigung des Lehrgangs, auch der 
Nachweis eines „Erste-Hilfe-Lehrgangs“ Pflicht, 
dieser muss 8 Zeitstunden umfassen und darf 
nicht älter als 3 Jahre sein. Die Veranstaltungen 
starten jeweils am Samstag um 10:00 Uhr und 
enden am Sonntagnachmittag. Die Teilnahme an 
dem Lehrgang, schließt eine Übernachtung mit ein.

Regelmäßig finden auch Fortbildungen zur Neu-
beantragung für die Juleica statt. Alle drei Jahre 
muss eine 8-stündige Fortbildung besucht werden, 
um die Juleica neu zu beantragen. Die Themen-
bereiche zur Fortbildung sind sehr vielfältig: 
Fahrsicherheitstraining, Rettungsschwimmerfort-
bildung, Gruppenpädagogik, Spieleketten, Jugend-
schutzthemen, um nur einige zu benennen.
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Veranstaltungen der Kreisjugendpflege

Die Kreisjugendpflege des Landkreises Cuxhaven 
bietet für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
interessante und vielfältige Veranstaltungen an. 
Zweimal im Jahr werden Veranstaltungen für das 
erste und zweite Halbjahr veröffentlicht. Anmelden 
kann man sich über unser Onlineportal. Für die 
jüngeren Kinder (ab 6 Jahren) gibt es Tages- und 
Wochenendveranstaltungen und kleinere Freizeiten. 
Es finden Bastelaktionen statt, oder es werden auch 
aktuelle „Trends“ (Hobbyhorsing, etc.) bearbeitet. 
Des Weiteren werden spannende Ausflüge unter-
nommen und alle Aktionen werden an die jeweilige 
Altersgruppe angepasst.  

Die Wochenendveranstaltungen finden in den 
Jugendherbergen und Schullandheimen des Land-
kreises Cuxhaven oder auch in den Bildungsein-
richtungen der angrenzenden Landkreise statt. Für 
ältere Kinder und Jugendliche (10 bis 14 Jahre) gibt 
es erweiterte Ausflüge und Unternehmungen (wie 
z.B. die Neuwerkfreizeit und die Heide Park Fahrt, 
die seit Jahren unsere Dauerbrenner sind). Für die 
10- bis 14-jährigen werden Freizeiten innerhalb 
von Deutschland oder ins nahe gelegene Ausland 
angeboten. Den älteren Jugendlichen werden Frei-
zeiten angeboten, die sich an deren Bedarfen orien-
tieren.

www.landkreis-cuxhaven.de



Besonders beliebt sind unsere Veranstaltungen, 
die mit einem Elternteil stattfinden. Mütter-Töchter-
Wochenende, Mein Papa & ich etc. Immer mal wie-
der bieten wir diesen  Veranstaltungstypus an. Be-
treut werden die Veranstaltungen von ausgebildeten 
Jugendleiter:innen des Landkreises Cuxhaven. Jede 
Leitung hat als Minimum die 50-stündige Grundaus-
bildung absolviert und bildet sich regelmäßig fort. 
Als fachliche Unterstützung steht die Kreisjugend-
pflege allen ihren Ehrenamtlichen mit Rat und Tat 
zur Seite. 

Wir versuchen unsere Veranstaltungen so kosten-
günstig wie möglich anzubieten. Aber selbst das 
kann noch einigen Teilnehmer:innen zu hoch sein, 
darum bieten wir euch verschiedene Ermäßigungen 
des Teilnahmepreises an: Geschwisterermäßigung, 
Sonderzuschuss (je nach Einkommenssituation 
kann ein Preisnachlass bis zu 50% gewährt werden)
oder auch Zuschüsse aus dem Bildungs- und Teil-
habepaket. Sprecht uns bei Problemen zur Finanzier-
barkeit unserer Veranstaltungen einfach an. Wir fin-
den eine Lösung!



Juleica Grundausbildung und Fortbildung:

Die Kreisjugendpflege bietet bis zu zweimal im 
Jahr einen Juleica-Lehrgang an, der sich mit pä-
dagogischen, rechtlichen und organisatorischen 
Fragen beschäftigt. Jeder, der in der außer-
schulischen Jugendarbeit tätig ist, sollte solch 
einen Kurs besuchen, denn die Betreuung von Kin-
dern und Jugendlichen bei Veranstaltungen und 
Freizeiten ist eine verantwortungsvolle Aufgabe! 
Praktische Erfahrungen aus der Jugendarbeit der 
Lehrgangsteilnehmenden werden in den Kurs mit 
einbezogen, um zu einer Verbindung von Theorie 
und Praxis zu kommen.

Die Kreisjugendpflege bietet euch auch die 
Möglichkeit praktisch in die Jugendarbeit einzu-
steigen. Fragt einfach bei uns nach!

Wir bieten euch zwei Kursvarianten für die Juleica 
an: Die erste Variante findet an drei aufeinander-
folgenden Wochenenden (Samstag und Sonntag) 
statt. Die zweite Variante findet von Montag bis 
Freitag als Wochenkurs statt. Die Juleicaausbil-
dung ist als Bildungsurlaub anerkannt!


